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Alli, las politicas de
igualdad multiplican
las opciones de lograr
becas
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arolina Rodriguez jugaba de late-

ral en el primer equipo de fitbol

femenino del Zaragoza. Pero

continuar su carrera como futbo-
lista de élite y estudiar en la universidad
suponia un reto complicado, casi imposi-
ble. «En Espana las universidades no dan
facilidades para combinar el deporte y
las clases», lamenta esta joven de 18
anos. Asi que decidi6 pelear por una be-
ca de deportista para estudiar en Esta-
dos Unidos. Y lo logré. Es una de las
jovenes espafolas que han iniciado es-
te curso en universidades americanas,
un suefio que le permitird no tener
que renunciar al fatbol para convertir-
se en arquitecta.

Las politicas de igualdad que se
aplican en aquel pais han abierto
grandes oportunidades para las j6-
venes de otros lugares. «Hay mas
facilidades para lograr becas,
mas nimero de ayudas y de
mayor cuantia que las de los
chicos. Este mismo curso, la be-
ca media de las mujeres es un
60% superior a las de sus compa-
fieros», explica Gonzalo Corrales,
responsable de la empresa espafiola
AGM, que lleva desde hace mas de quin-
ce anos la gestion y tramitacion de estos
procesos.

En concreto, las becas medias alcanzan
los 38.000 euros en las deportistas este
curso, frente a los 25.000 de media que
reciben los chicos. «Aunque aun nos
queda mucho camino por delante, esta-
mos muy contentos al ver el creciente
interés de las jovenes por las oportuni-
dades que tienen en Estados Unidos, es-
pecialmente estos tltimos afios, en los
que hemos llegado a 120 alumnas por
cursoy, afiade el portavoz de la firma. Es-
te curso han logrado becas para 117 uni-
versitarias y 156 chicos.

SELECTIVIDAD AMERICANA

¢Qué hay que hacer? El proceso es acon-
sejable iniciarlo con tiempo, en cuarto de
Secundaria o primer curso de Bachillera-
to. «El tinico requisito es que la aspirante
sea una deportista de alto nivel. El pri-
mer paso es grabar un video. Si practica
un deporte de equipo, baloncesto, fit-
bol... sirve con grabar partidos y, si es
una modalidad individual, como tenis o
golf, las imagenes deben mostrar los gol-
pes o la técnica individual. Luego, esos
videos se envian a entrenadores de las
universidades que tengan una buena
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Tenis y golf, los
deportes que mas
becas dan a las chicas

Los deportes en los que las jovenes espa-
fiolas logran mas becas son tenis y golf,
seguidos de futbol, atletismo, natacion y
baloncesto, mientras que la mayoria de
los chicos son futbolistas. La beca de mas
cuantia econémica recibida por una de-
portista espaiiola este curso ha sido la de
una joven golfista que estudia en la Uni-
versidad de Nueva Orleans, cuya ayuda
asciende a 78.000 euros

oferta en los deportes elegidos», afiade
Corrales. Si las modalidades a las que as-
pira la beca son atletismo o natacién, es
suficiente con mandar las marcas indivi-
duales que han logrado las aspirantes.
Una vez que se consigue una oferta in-
teresante de una universidad, el segundo
paso es presentarse a la selectividad
americana. «En Estados Unidos la prue-
ba se llama SAT y solo te examinas de
matematicas y de inglés», explica Caroli-
na, que ha iniciado ya el primer curso
del grado de Arquitectura en la Universi-
dad Lafayette de Luisiana. El examen se
hace de forma ‘online’ y hay varias con-
vocatorias al afio. Las universidades tam-
bién piden una prueba de nivel de inglés.
«Tuve que enviar una carta de motiva-
cion a las universidades que me interesa-
ban para explicar la razén por la que
queria estudiar alli. Me llegaron varias
ofertasy, aade esta futbolista zaragoza-
na. Después de varias videollamadas con
los entrenadores de cada uno de los
centros, en la que participaron tam-
bién sus padres, Carolina eligi6 la
Universidad de Lafayette. «Ha sido
una muy buena decision. Tienen
unas instalaciones impresionantes,
entrenamos cuatro dias por sema-
nay participamos en dos competi-
ciones diferentes. Contamos con fi-
sioterapeutas, gimnasio, tienes gra-
tis todo el material deportivo que
necesitas...», comenta esta deportis-
ta de élite, que ahora juega «de ex-
tremo» en su nuevo equipo.
La universidad que se ha en-
contrado la joven futbolista no

tiene que ver con el modelo es-
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dos horas de clase a primera

hora de la mafiana para poder

dedicar el resto del dia a los

entrenamientos de fatbol y a la

preparacion fisica. Mis entrena-

dores se encargan de hablar con
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Las cifras
38.000

La cuantia media de las becas que consi-
guen las deportistas espafiolas en univer-
sidades de EE UU. es de 38.000 euros.
Hay casos de mas de 70.000 euros. Cu-
bren estudios, alojamiento, manutencion,
transporte, material escolar y deportivo,
ademas de dinero para gastos.

Son mil la cantidad de chicas espafiolas
becadas en diez afios.

los profesores para cambiar ho-
ras de clase y examenes si tengo
¥ alguna competicién», detalla la
joven desde la Universidad de Lui-
siana.

Alo largo de su carrera contara con
apoyos docentes para recuperar la ma-
teria que pueda perder por sus compro-
misos deportivos. Y el 95% de los jove-
nes espaifioles con beca deportiva que
estudia en Estados Unidos acaba la ca-
rrera con éxito, segtin los datos que ma-
neja AGM.

En Espafia la Ginica ventaja que tiene
un deportista de élite en la universidad
es que se reserva un cupo de plazas a ese
colectivo en las carreras sin tener que
sacar la nota de acceso exigida. Una vez
matriculado, depende de la buena volun-
tad de los profesores el que les cambien
la fecha de un examen o les faciliten los
contenidos de las clases que se pierden.

A pesar de la pandemia, los estudian-
tes espafoles pueden entrar en Estados
Unidos gracias a haber sido declarados
«grupo de interés nacional». La vacuna-
cién contra el covid y la evolucion més
favorable de la enfermedad han devuelto
la normalidad a la vida universitaria en
Norteamérica. «El afio pasado la mayo-
ria de las clases fueron ‘online’ y se sus-
pendieron algunas competiciones depor-
tivas. La experiencia de vivir la universi-
dad de forma presencial —especialmente
para estudiantes extranjeros- es funda-
mental», destaca Corrales. Este curso, la
gran mayoria de los campus estadouni-
denses ha iniciado el afio académico con
clases presenciales, al menos para los es-

tudiantes vacunados.



